
FICHA DA RECEITA 
1º FESTIVAL GASTRONÔMICO – PRATO TÍPICO DE IBIPORÃ   

CONCURSO PRATO TÍPICO DE IBIPORÃ 

Categorias ENTRADA (petisco/ porção) ou PRATO PRINCIPAL (completo) 
 

 

FICHA TÉCNICA DA RECEITA 
 

Descreva a seguir ficha técnica da receita com o passo a passo para a execução do prato: 

INGREDIENTES: 
(anotar as medidas de cada item) 

 

 

 

 

 

 

 
 

MODO DE PREPARO: 
 

 

 

 

 

 

 
 

SERVE QUANTAS PESSOAS? 
 

 
 


	FICHA TÉCNICA DA RECEITA

